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Das Anna Haag Mehrgenerationenhaus ist etwa fünf 
Gehminuten von den S- und U-Bahn-Haltestellen 
Nürnberger Straße (S2 / S3 und U1) entfernt.

Wir informieren Sie gerne ausführlich über My Way.

  Ihre Ansprechpartnerin:
  Lisette Meyer   0711/952 55-902
  l.meyer@annahaaghaus.de
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Bildungsstätte

My Way
Berufsperspektiven für 

geflüchtete Frauen

Wer setzt My Way um?
My Way wird in unserem Mehrgenerationenhaus von 
Fachkräften durchgeführt. Das Team umfasst Sozialpä-
dagog/innen, Psycholog/innen, Ausbilder/innen und 
Lehrkräfte, die Ihnen bei allen Fragen zur Seite stehen.

Im Auftrag von

MSo finden Sie den Weg zu uns:



Was ist My Way?
My Way unterstützt Frauen auf dem Weg ins Berufsle-
ben. 
Das Angebot richtet sich an Frauen mit Migrations- 
und/oder Fluchthintergrund,

• die nicht gut Deutsch sprechen,
• die Kinder haben, 
• die keine berufliche Ausbildung haben.

Wir finden heraus, wo Sie Unterstützung benötigen. 
Sprache, Kinderbetreuung oder persönliche Proble-
me haben bisher Ihre Integration in Deutschland er-
schwert? Unsere Coaches bearbeiten gemeinsam mit 
Ihnen die individuellen Themen, suchen nach Lösungen 
und begleiten Sie Schritt für Schritt in ein selbstständi-
ges Leben.

Wie läuft My Way ab?
Damit Sie an My Way teilnehmen können, organisie-
ren wir die Betreuung Ihrer Kinder und unterstützen 
Sie bei persönlichen Problemen. 

Der Kurs dauert ein Jahr. Zu Beginn lernen Sie in un-
serem Mehrgenerationenhaus mit Seniorenzentrum 
und Bildungsstätte verschiedene Berufsfelder ken-
nen. Im Zentrum stehen die Bereiche Pflege, Küche 
und Reinigung. Dann wählen Sie ein Berufsfeld aus, in 
dem Sie arbeiten möchten. Wir qualifizieren Sie darin 
in der Praxis. 

Zu Ihrer Unterstützung bieten wir individuelles Coa-
ching, Gruppenangebote und Sprachförderung an. 
Wir bereiten gemeinsam Bewerbungen vor, finden für 
Sie ein externes Praktikum und begleiten Sie im wei-
teren Bewerbungsverfahren, bis Sie einen passenden 
Arbeitsplatz gefunden haben.

Was bringt mir My Way?
Durch My Way bekommen Sie:

• eine umfassende Schulung mit den Schwerpunkten 
Pflege und Hauswirtschaft (Küche, Reinigung),

• einen Arbeits- oder Ausbildungsplatz bzw. eine Ein-
stiegsqualifizierung (EQ),

• bessere Deutschkenntnisse.


