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Pressemitteilung vom 7. Juli 2023 
 

Berufsqualifizierung zur Fachkraft für Alltagsassistenz: 
Jetzt anmelden – noch Plätze frei! 
 

Am 25. September startet im Anna Haag Mehrgenerationenhaus ein neuer Kurs der »Qualifizierung zur 
Fachkraft für Alltagsassistenz«. Die Belegung läuft bereits auf Hochtouren, wer teilnehmen möchte, 
sollte sich rasch anmelden. 

Die Bildungsstätte des Anna-Haag-Hauses bietet die Qualifizierung zur Fachkraft für Alltagsassistenz in 
Zusammenarbeit mit der Agentur für Arbeit an. Der praxisorientierte Kurs dauert sechs Monate und ist 
in Teilzeit angelegt, er kann von Frauen und Männern belegt werden. Inhaltliche Schwerpunkte bilden 
die Bereiche Pflege, Betreuung und Hauswirtschaft. 

Alltagsassistenten werden oft auch als Alltagsbegleiter für Senioren bzw. für Menschen mit Behinderung 
bezeichnet. Sie unterstützen Menschen mit eingeschränkten Alltagsfähigkeiten, wirken verantwortlich 
bei der Betreuung, Versorgung, Aktivierung und Pflege dieser Personen mit und helfen ihnen, den Alltag 
zu bewältigen. 

Die Qualifizierung zur Fachkraft für Alltagsassistenz des Anna-Haag-Hauses eröffnet gute Berufschancen 
in der stationären Pflege (etwa in Altenpflegeheimen oder Wohneinrichtungen für Menschen mit Behin-
derung), bei ambulanten Pflege- und Betreuungsdiensten, in Privathaushalten und Wohngemeinschaften 
für Senioren bzw. für Menschen mit Behinderung. Der Kurs schließt die Schulung nach §43b bzw. §53c 
des Sozialgesetzbuches ein, die bei zusätzlichen Betreuungskräften in Pflegeeinrichtungen vorausgesetzt 
wird. 

Die Maßnahme ist zertifiziert und wird über die Agentur für Arbeit oder die Jobcenter mit einem 
Bildungsgutschein gefördert. Ansprechpartnerin für nähere Informationen: Juliane Maier, Telefon 
0711/952 55-937, j.maier@annahaaghaus.de 
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Foto: Judith Schenten – Die Fachkraft für Alltagsassistenz unterstützt Seniorinnen und Senioren bei 
alltäglichen Aktivitäten. 
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