
Anna Haag Mehrgenerationenhaus

Speiseplan KW 49 vom 1.12. bis 7.12.2025

A : a,g Z: A:a,i,g Z: A:a,c,g, Z :          A:a 

A : Z: A:g Z: A:a,g,i, Z :          A:g 

A : a,g Z:12,03,02 A: a,c,g,i, Z: A: Z :          A: 

A: a,c Z: A: a,g Z: A: a, Z :          A: g

A : i,g Z: A: a,g,d Z: A: a,c,g Z :          A: 

A : Z: A: a,c,i Z: A: i Z :          A: g

A : a,c Z: A: a,c,i Z: A: a,g Z :          A: g

N = Nährwert (Circa-Angabe auf eine Portion von 500g), A = Allergene, Z = Zusatzstoffe Zusatzstoffe und Allergene siehe Aushang

Das Küchenteam wünscht guten Appetit ! Änderungen vorbehalten

Sauerbraten mit Rotkraut

 und Spätzle

Feines Pilzragout in Kräuterrahmsoße 

mit Spätzle
Mousse

Fischfilet  auf Rahmspinat mit 

Salzkartoffeln

Spaghetti mit Grünkern-

Gemüsebolognese
Banane

Kartoffeleintopf mit Saitenwürstle Kartoffeleintopf Eis

Liebe*r Essenteilnehmer*in, in allen Speisen können Spuren von Allergenen enthalten sein. Sollten bei Ihnen Allergien oder Speisenunverträglichkeiten vorliegen, 

wenden Sie sich bitte vor der Essenaufnahme an die Küchenleitung.

Tagessuppe

Tagessuppe

Tagessuppe

Tagessuppe

Tagessuppe

Sonntag
Tagessuppe

Dienstag

Mittwoch

Donners-

tag

Freitag

Samstag

Apfelküchle 

mit 

Vanillesoße

Fleischküchle mit Zwiebelsoße und 

Kartoffelstampf

Tagesaktuelle 

Salatangebote

Tagesaktuelle 

Salatangebote

Tagesaktuelle 

Salatangebote

Tagesaktuelle 

Salatangebote

Vegetarischer Erbseneintopf

Frucht-    

joghurt
Krautschupfnudeln mit Bratensoße

Nackenbraten mit Kümmeljus dazu 

Bayrischkraut und Kartoffelknödel
Käsespätzle mit Zwiebeln

Beeren-

creme

Erbseneintopf mit Saitenwurst

Vollkost Vegetarische Kost Salat

Montag
Tagesaktuelle 

Salatangebote

Suppe Dessert

Penne mit Tomaten-Basilikumsugo                               

und Parmesankäse
Kompott

gebackene Frühlingsrolle auf 

Asiatischem Gemüse


