
Anna Haag Mehrgenerationenhaus

Speiseplan KW 52 vom 22.12. bis 28.12.2025

A : a,g Z: A: a,g Z: A: a,g, Z :          A: 

A : Z: 10 A: a,i,g Z: A: g,i Z :          A: g

A : a,g Z: A:  a,f,h Z: A: a,c,g, Z :          A: g

A: a,c Z: A:  Z: A:  a,c,g Z :          A: g

A : i,g Z: 10 A:  a,d,e,i,j Z: A: a,c,g,i Z :          A: 

A : Z: A: a,i Z: A: a,i Z :          A: g

A : a,c Z: A: a,g,i Z: A: c,g,i Z :          A: g

N = Nährwert (Circa-Angabe auf eine Portion von 500g), A = Allergene, Z = Zusatzstoffe Zusatzstoffe und Allergene siehe Aushang

Das Küchenteam wünscht guten Appetit ! Änderungen vorbehalten

Vollkost Vegetarische Kost Salat

Montag
Tagesaktuelle 

Salatangebote

Suppe Dessert

Rigatoni mit Tomatensoße und 

Parmesan
BeerenquarkKartoffel-Lauch-Auflauf

gebratene Barbarie Entenkeule an 

Johannisbeerjus, dazu Kartoffelknödel 

und Blaukraut

Tagesaktuelle 

Salatangebote

Tagesaktuelle 

Salatangebote

Tagesaktuelle 

Salatangebote

Tagesaktuelle 

Salatangebote

Rosenkohl Kartoffelgratin

gebrannte 

Mandelcreme
Kräuterrahmpilze mit Serviettenknödel

Feiner Linseneintopf mit Kassler Feiner Linseneintopf Bratapfelpudding

geschmorte Rehkeule in 

Wacholderrahm dazu Haslnußspätzle 

und Preiselbeerbirne

Liebe*r Essenteilnehmer*in, in allen Speisen können Spuren von Allergenen enthalten sein. Sollten bei Ihnen Allergien oder Speisenunverträglichkeiten vorliegen, 

wenden Sie sich bitte vor der Essenaufnahme an die Küchenleitung.

Tagessuppe

Tagessuppe

Tagessuppe

Tagessuppe

Tagessuppe

Sonntag
Tagessuppe

Dienstag

Mittwoch

Donners-

tag

Freitag

Samstag

Weihnachtliche 

Mandarinen- 

creme

Geschnetzeltes "Züricher Art" mit 

Rösti

Überbackener Blumenkohl mit 

Salzkartoffeln
Cremespeise

gebratene Lachsschnitte auf 

Gemüsestreifen mit Rahmnudeln
Schwarzwurzelragout mit Bandnudeln

Schokoladen- 

Lebkuchen- 

creme

Hühner-Nudel-Topf mit Brot Gemüseeintopf mit Nudeln und Brot Eisdessert


