Anna Haag Mehrgenerationenhaus
Speiseplan KW 14 vom 30.3. bis 5.04.2026

Suppe Vollkost Vegetarische Kost Dessert Salat
Blumenkohl in Rahm mit
Monta Tagessuppe Spirelli mit Tomatensofe, Reibekdse Schnittlauchkartoffel Fruchtsalat Tagesaktuelle
= V chnirtlauchkartotreln Salatangebote
A:ag Z: A:a,g, Z: A:a,i Z: A:
Schweineschnitzel in der
. Tagessuppe Kiirbiskernpanade dazu Kartoffel- |Gemiise-Nudelauflauf mit Tomatensugo| Beerenquark Tagesaktuelle
Dienstag P g
- Bdrlauchsalat V Salatangebote
A: ~:,( ;": Z: A:a,ig Z: A: a,c,g,i Z: A:g
Deftiger Perlgraupen-Eintopf
Mittwoch | Tagessuppe J _ 9 P P Deftiger Perlgraupen-Eintopf Vanillecreme Tagesaktuelle
¢ mit Saitenwurst Salatangebote
A:ag P Z: A: a,8,i V Z: A:g Z: A:g
D - Rahmspinat mit Omelette und i-
or:;ers Tagessuppe msp K njr ffn: Schupfnudel Gemiise Pfanne K:unjj;h Tagesaktuelle
I V artorrein V : Salatangebote
A:a,c Z:12 A:a,c Z: Aiag Z: A:
Gegrillte Lachsschnitfe auf
Freitag Tagessuppe Gemiisebett dazu Krdutersofle und Gemiisegnocchi mit Tomatensofle Banane Tagesaktuelle
- Butterkartoffeln Salatangebote
A:ig "3‘;{9 Z A:d,ica V Z: A:acg Z: A:
Hihner-Nudel-Topf mit Brot Kartoffel Gemiise Eintopf Eisdessert
Samstag e
A: 2 Z: A:a,i V Z: A:a,i Z: A:
T Geschmorte Lammkeule in Gemiisesofle Uberbackener Broccoli mit Frucht
agessuppe ruchtmousse
Sonntag gesstipp dazu Kartoffelgratin Salzkartoffeln
A:ac Z: A:ag Z: A:g Z: A:g

N = Nahrwert (Circa-Angabe auf eine Portion von 500g), A = Allergene, Z = Zusatzstoffe

Zusatzstoffe und Allergene siehe Aushang

Liebe*r Essenteilnehmer*in, in allen Speisen kdnnen Spuren von Allergenen enthalten sein. Sollten bei Ihnen Allergien oder Speisenunvertraglichkeiten vorliegen,
wenden Sie sich bitte vor der Essenaufnahme an die Kiichenleitung.

Das Kiichenteam wiinscht guten Appetit ! Anderungen vorbehalten



