Anna Haag Mehrgenerationenhaus
Speiseplan KW 19 vom 04.05. bis 10.05.2026

Suppe Vollkost Vegetarische Kost Dessert Salat
. .. Karfoffelrost mit Lauch und
Rigatoni mit Tomatensofe und i .
Tagessuppe - Champignons in Rahm Kompott Tagesaktuelle
Montag Parmesankdse o I 5
V V und Kdse iiberbacken Salatangebote
A:ag Z: A:ab,d,g Z: A:g.c Z: A:
Hdhnchenbrust in Knusperpanierung, Blumenkohl in Rahm mit
. Tagessuppe . _ _ Joghurt Tagesaktuelle
Dienstag o Jus und Gemiisereis Schnittlauchkartoffeln
Salatangebote
A: =t Z: A:ca,i Z: A:acg Z: A:g
. Rostbratwurst mit Sauerkraut und Griinkernbratling mit Karotten- Karamel
Mittwoch | Tagessuppe | irbi ise in Rah ddi Tagesaktuelle
. Kartoffelstampf V Kirbisgemdiise in Rahm pudding Salatangebote
A:ag z A:ab)j z Ag z:  Ag
Donners- Gegrillte Hahnchenschlegele o )
Tagessuppe ] Rahmspinat im Spaghettinest Obstsalat Tagesaktuelle
tag mit hausgemachtem Kartoffelsalat
9 Salatangebote
A:a,c X Z: A: a,i,j V z A:a,d,g,i Z: A:
Gebackenes Seelachsftilet
Freitag Tagessuppe mit Zitronenremoulade und Gebratene Gnocchi mit Tomaten und Banane Tagesaktuelle
2 Butterkartoffeln V Zucchini Salatangebote
A:ig < Z:12 A:a)ig zZ: A:ag Z: A:
Bauerneintopf mit Kartoffeln und Bauerneintopf mit Kartoffeln und o
: Eisspeise
Samstag . Hackfleisch, Bauernbrot Bauernbrot
L ) \'
A: 1 Z: A:a,i Z: A:a,i Z: A:g
. .. . . . Vanille-
T Kalbsrahmbraten mit Spargelgemiise | Feines Spargelragout in Krduterrahm Schok
agessuppe choko-
Sonntag Jesstpp . und Bandnudeln dazu Bandnudeln
W V creme
A:a,c - -_' Z:12 A:a,cg,i Z: A:a,cg Z: A:g

N = Nahrwert (Circa-Angabe auf eine Portion von 500g), A = Allergene, Z = Zusatzstoffe Zusatzstoffe und Allergene siehe Aushang

Liebe*r Essenteilnehmer*in, in allen Speisen kdnnen Spuren von Allergenen enthalten sein. Sollten bei Ihnen Allergien oder Speisenunvertraglichkeiten vorliegen,
wenden Sie sich bitte vor der Essenaufnahme an die Kiichenleitung.

Das Kiichenteam wiinscht guten Appetit ! Anderungen vorbehalten



