Anna Haag Mehrgenerationenhaus
Speiseplan KW 28 vom 06.07. bis 12.07.2026

Suppe Vollkost Vegetarische Kost Dessert Salat
Tortellini mit jungem Blattspinat in
Tagessuppe J4ng P Apfelstrudel mit Vanillesofe Kompott Tagesaktuelle
Montag Rahm und Parmesan
Salatangebote
A:ag V Z: A:a,i,g V Z: A:a,cg, Z: A:a
Hackfleischraollchen mit Tzatziki und Sellerie-Sesamschnitzel mit
. Tagessuppe . . . Fruchtquark Tagesaktuelle
Dienstag re) Tomatenreis Krdutersofle und Reis
V Salatangebote
A: 2 Z: A:g Z: A:a,g,i, Z: Ag
Reibekuchen mit Filzen und Spinat
Mittwoch [ Tagessuppe | Schinkennudel mit Ei und Tomatensofe gefiillt, mit Kase iiberbacken auf Joghurt Tagesaktuelle
t PaprikasoBe Salatangebote
A: a,g =L Z:12,03,02 A:a,cg,i, V Z: A: Z: A:
Donners- Hdhnchenschnitzel mit Buttererbsen cremige Polenta mit gebratenem .
Tagessuppe . Pudding Tagesaktuelle
tag . und Kroketten Gemiise
S V Salatangebote
A:a,c v Z: A:ag Z: A:a, Z: A:g
Gebackenes Fischfilet mit
: Tagessuppe Pellkartoffeln mit Dillcreme Banane Tagesaktuelle
Freitag Remouladensofle dazu Kartoffelsalat
= V Salatangebote
A:ig Z: A:agd z A:a,cg Z: A:
Pichelsteiner Eintopf .
P Gemiiseeintopf mit Bauernbrot Eisbecher
Samstag . Brot
A ) V
A: yI Z: A: a,c,i z Ai Z: Aig
. iy .. . Schoko-
Tagessuppe | Rindersaftgulasch mit Hornchennudeln Kartoffel-Gemiisegratin
Sonntag © mousse
Rt V)
A:ac g Z: A: a,c,i Z: A:ag Z: A:g
N = Nahrwert (Circa-Angabe auf eine Portion von 500g), A = Allergene, Z = Zusatzstoffe Zusatzstoffe und Allergene siehe Aushang

Liebe*r Essenteilnehmer*in, in allen Speisen kdnnen Spuren von Allergenen enthalten sein. Sollten bei Ihnen Allergien oder Speisenunvertraglichkeiten vorliegen,
wenden Sie sich bitte vor der Essenaufnahme an die Kiichenleitung.

Das Kiichenteam wiinscht guten Appetit ! Anderungen vorbehalten




