Anna Haag Mehrgenerationenhaus
Speiseplan KW40 vom 28.09. bis 04.10.2026

Suppe Vollkost Vegetarische Kost Dessert Salat
Montag Tagessuppe Farfallenudeln mit Carbonarasofe Ofenkartoffel mit Gurken Dill Creme Kompott Tagesaktuelle
Salatangebote
A:ag V Z: A:ag V Z: A:a,g, Z: A:
"Piccata Milanaise" Schweineschnitzel in I .
e Kirbisbratlinge auf
. Tagessuppe der Parmesan-Eihiille gebacken auf L . Obst Tagesaktuelle
Dienstag ) Kartoffel-Wirsinggemiise
Tomatenspaghetti Salatangebote
A: Z:10 A:a,ig v Z: A: g,i Z: A:g
. Schwdbische Linsen Orientalisches Schmorgemiise mit Konfetti-
Mittwoch | Tagessuppe . . . . , Tagesaktuelle
. mit Spdtzle und Saitenwiirstle Falafelbdllchen und Minzdip Pudding
ey £ V Salatangebote
A:ag Z: A: a,fh Z: A:a,cg, Z: A:g
Donners- . ) ) Gemiiseschupfnudeln mit .
Tagessuppe Griinkernbolognese mit Spaghetti o Cremespeise Tagesaktuelle
tag KiirbisrahmsoBe
V Salatangebote
A:a,c V Z: A: Z: A: a,c8 Z: A:g
Fischfilet nach Bordelaiser Art o
: Tagessuppe Maiskiichle auf Tomatenragout Banane Tagesaktuelle
Freitag Salzkartoffeln
- Salatangebote
A:ig "‘3‘;{9 Z:10 A: a,d,eij V z A:acg,i Z: A:
Samstag Hiihner-Nudel-Topf mit Brot Gemiiseeintopf mit Nudeln und Brot | Eisdessert
A: A Z: A:a,i v Z: A:a,i Z: Ag
Geschnetzeltes "Ziiricher Art" mit Uberbackener Blumenkohl mit _
Tagessuppe o Cremespeise
Sonntag . Rosti Salzkartoffeln
WY v
A:ac g1 Z: A: a,g,i Z: A:c,g,i Z: A:g
N = Nahrwert (Circa-Angabe auf eine Portion von 500g), A = Allergene, Z = Zusatzstoffe Zusatzstoffe und Allergene siehe Aushang

Liebe*r Essenteilnehmer*in, in allen Speisen kdnnen Spuren von Allergenen enthalten sein. Sollten bei Ihnen Allergien oder Speisenunvertraglichkeiten vorliegen,
wenden Sie sich bitte vor der Essenaufnahme an die Kiichenleitung.

Das Kiichenteam wiinscht guten Appetit ! Anderungen vorbehalten




