Anna Haag Mehrgenerationenhaus
Speiseplan KW41 vom 05.10. bis 11.10.2026

Suppe Vollkost Vegetarische Kost Dessert Salat
Rigatoni mit TomatensoBe und Kiirbis-Karottenragout in Kraiitersofie
Tagessuppe . Kompott Tagesaktuelle
Montag Parmesankdse dazu Kartoffeln s
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Fleischkiichle mit Zwiebelsofe und Fruchtjoghur
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Gegrillte Hdahnchenschlegele
Mittwoch | Tagessuppe . 9 J Krautschupfnudeln mit Bratensofle Pudding Tagesaktuelle
mit hausgemachtem Kartoffelsalat | b
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Donners- Schweinshadxle mit Kiimmeljus dazu . . ) ) .
Tagessuppe . . Kdsespatzle mit Zwiebeln Quarkspeise Tagesaktuelle
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ok X V o alatangebote
A:a,c -< Z: A:acg » Z: A3, 0,00 Z: Ag
ebackenes Fischfilet auf Tomaten-
. Tagessuppe 9 . . ) Gebratene Gnocchi mit Tomaten und Banane Tagesaktuelle
Freitag GemiisesoBe mit Reis ~ucchin Salatangebote
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Kohlrabi-Karotten-Eintopf mit
i Gemiiseeintopf mit Brot Eisdessert
Samstag ~ gerauchter Wurst und Brot
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Rindersaftqulasch in krdaftiger Sofe
Tagessuppe I ) - 9 liberbackene Gemiiseflddle Mousse
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N = Nahrwert (Circa-Angabe auf eine Portion von 500g), A = Allergene, Z = Zusatzstoffe Zusatzstoffe und Allergene siehe Aushang

Liebe*r Essenteilnehmer*in, in allen Speisen kdnnen Spuren von Allergenen enthalten sein. Sollten bei Ihnen Allergien oder Speisenunvertraglichkeiten vorliegen,
wenden Sie sich bitte vor der Essenaufnahme an die Kiichenleitung.

Das Kiichenteam wiinscht guten Appetit ! Anderungen vorbehalten




